
Catalina Carabas, din Constanta, fiica unei angajate Intesa Sanpaolo Bank. 

Ianuarie 2009. Acum sunt deja la jumatatea programului si totul e perfect. Odata cu veniriea noului an e ca 
si cum a venit o alta etapa in viata mea aici. Daca la inceput a fost mai dificil sa ma adaptez, acum totul s-a 
calmat, totul e mai simplu si mult mai usor de inteles. Pe scurt totul e natural. Primele luni au fost mai grele 
pentru ca totul este nou, diferit, nu cunosti limba, nu cunosti oamenii, nu stii cum sa te comporti si in cine sa 
ai incredere. Dar daca esti rabdator si binevoitor totul merge spre bine. 

Pana acum am intalnit persoane minunate aici si mi-am facut o multime de prieteni. Am prieteni in toata 
lumea acum si sunt foarte incantata. E atat de simplu sa legi prietenii cu ceilalti studenti de schimb pentru ca 
avem atat de multe lucruri care ne leaga: trecem prin aceleasi framantari, prin aceeasi faza initiala de 
adaptare, prin aceeasi curiozitate pentru ceea ce ne inconjoara, traim aceleasi experiente. 

Lucrul cel mai bun care mi s-a intamplat datorita ciocnirii de colegi din atatea tari este ca acum nu mai am 
prejudecati privind nationalitatile. Nu mai pot sa spun “nemtii sunt reci”, “chinezii sunt timizi”, “americanii 
sunt aroganti” pentru ca stiu ca nu e asa. Am gasit cate un prieten in fiecare tara reprezentata aici in Italia. 

Din punctul meu de vedere familia este cel mai important facor in aceasta experienta, iar pentru a avea un 
bun raport cu ei trebuie sa inveti sa respecti, si sa te adaptezi la regulile lor, nu sa te astepti sa se plieze ei pe 
ale tale. Pana la urma tu ai ales sa traiesti ca ei, sa le cunosti cultura si felul de a fi, iar ei s-au oferit sa te 
primeasca. Eu din fericire am o familie minunata, constituita dintr-o singura persoana. Dar e perfect, este 
exact ceea ce aveam nevoie. Nu stiu cum reuseste, dar intercultura pune mereu copii in familia corecta. Sunt 
si unii care au probleme, dar sunt probleme care pot fi usor evitate, trebuie doar sa fii istet si sa vrei sa faci 
totul bine. 

Scoala in Italia este foarte diferita de a noastra. Profesorii sunt extrem de exigenti, dar chiar daca nu invat 
foarte mult, am note mai mari decat alti colegi. Oricum sunt foarte incantata de clasa mea; imi ador toti 
colegii, sunt super de treaba. Desi accentul meu li se pare inca comic, cel mai frumos este ca ma simt 
ascultata atunci cand vorbesc. Adica le pasa, am devenit prieteni.  

Intercultura organizeaza de la an la an tot mai multe excursii pentru studentii din program. Pana acum eu am 
fost in mai multe orasele apropiate de Cuneo (orasul in care stau), apoi in Verona, si vom merge si la 
Carnavalul din Ivrea in curand. Preferatele mele sunt "I Campi di orientamento", adica 4 zile petrecute cu toti 
studentii din regiunea ta si cu voluntari. Pacat ca se fac doar doua pe an. Nu sunt atat de multe, dar oricum 
noi suntem fericiti ca ne intalnim. Fiecare moment petrecut impreuna e pretios pentru noi.  

Concluzia mea dupa 5 luni este ca totul e suuuupeer!!! E ca si cum as fi trait mereu aici. 

La intoarcerea in tară: “Experienta Intercultura a fost extraordinara! Anul in Italia a fost cel mai frumos an 
in viata mea de pana acum. Fiecare ar trebui sa treaca printr-o astfel de experienta, te ajuta prea mult ca sa 
nu profiti de ea.” Mariana, mama ei, completeaza: "Cred ca aceasta experienta a fost foarte valoroasa pentru 
fiica mea. Pastreaza si acum legatura cu prietenii de acolo, cu voluntarii Intercultura, cu familia la care a 
locuit. Ii va vizita din nou in vacanta din luna februarie. La intoarcere s-a reintegrat relativ usor la scoala, desi 
a trebuit sa munceasca serios pentru asta. Sunt foarte fericita ca am avut oportunitatea sa o trimitem in 
Italia." 


